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Байрам менэн hezze!
Хврмэтле ветерандар, укытыусылар, тэрбиэселэр, ата- 

эсэлэр, кэзерле гимназия-интернаты укыусылары!
hеззе Ецеу квнв менэн ысын куцелдэн кайнар котлайбыз!

ДэНшэтле Бвйвк Ватан Нугышы йылдары беззэн алыдлашкандан- 
/\ алыдлаша. Без Ватандыц именлеге, тыныслык всвн гумерзэрен, 

"У <^Наулыгын Нэм квстэрен биргэндэр идтэлеген Нэм данын быуындан- 
быуынга тапшырырга тейешбез. Бвгвнгв квндэ идэндэрзе зурлау Нэм 
ихтирам итеу, йэштэргэ уларзыц батырлыгын квйлэу-беззец изге 
бурыс.

Барыгы^га ла ныклы сэлэмэтлек, ак бэхеттэр, бай, якты квндэр, 
илебеззец тыныслыгын телэйбе3. Бэхет кояштыц сагыу нурзарына 

N йылынып, тормошка Нвйвнвп, донъя кыуаныстарын татып, 
бэрэкэтле, мул тормошта тигез-тигез гумер итергэ язкын Незгэ. 
Йвзвгвззв Нэр сак шат йылмайыу бщэкен, куцелегеззе балаларыгыззыц 

'Нэм якындарыгыззыц ихлас Нвйвуе, ихтирамы яктырткын. Гел 
уцыштар именлек Нэм изгелектэр генэ юлдаш булкындар.

Атайым
л Атайымд ы яр атам,

X  ^У га хермэт, уга дан.
Ьинец тсыйыу икэнецде, 

■^^Белдем бит мин азатстан.

/\ Донъяга килгэс тэ мин, 
/--'A Ьинец менэн, атай, бергэ 
/\ Иц ^целле мэлдэрем, 

Ьине матстай телдэрем.

'Атайым донъя тоттс^ы, 
Беззец иц тсэзерлебез 

^^Яратабы з, хермэтлэйбез 
^  Ьин бик кэрэк кешебез.
! Вэлиэхмэтова Динара, 

7-се б класы укыусыкы.

$ур байрам!
Илдэ ецеY, зур байрам. 
Бетэ халытс шатлана. 
Кулдарына сэскэ тоттсан 
Атай, эсэй hэм бала. 
МиНранова Лилиэ,
2-се г класы укыусыкы.

hалдат
Ул Yлемдэн тсуртсмаган, 

/•""А Фашистарзы тутсмаган.
/\ Бейек Ватанын hейгэн, 

Д-4 ЕцеY байрагын элгэн. 
Fэлиева Динэ,
2 - с е  а класы укыусыкы.

Ецеу квнв
aY5 алд аша а матур, айлы бер кис 
Тын тауыштар ишетелмэй hис.
Бар донъя тынып "калган,
Халытс йотсога талган.

Бер мэлде йондоззар ямгырындай. 
Кыштсы hалтсын бер бурандай, 
Бомбалар ^ктэн яуа,
Бар ерзэ тузан туза.

Кот-остсос мэлдэр,
Кыдтсара кешелэр FYмере 
Аслытстан Yлэ балалар,
Илде hатслаFан батырзар.

Бындай фажиFЭле тендэр, кендэр, 
Кешелэрзэ терле уйзар ...
Мец туFыз йез тсыртс биш! 
Онотолмад был hан hис.
КYк йезе зэцгэр ^ 1улы,
Был “E ^ y кене” булды.

Шэрифуллина Альбина,
7-се б класы укыусыкы.
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Мин бэхетле тыуган еремдэ!1
. Мин бэхетле тыуган еремдэ!

/ д  Каныкайым - тыуган ерем минец,
' Оло бэхет минец шатлыгым.

^  w  Ожмахына кайтыр коштар кеYек, 
Т/Л Кайза 6aphaM hицэ кайтырмын.

Каныкайым -минец гYЗЭл йортом, 
Эскэн hыуым-йэмле Димгенэм. 
Сылтырап аккан шишмэм - эсэ

heтe,
0  таузарым -  алтын бишегем!

Каныкайым- бэхет, ожмах иле,
Т/Л Мецдэр тейэк иткэн илкэйем.
/\ Ьандугаслы гYЗЭл кYлдэр иле, 

Ьиндэ тыуып, кYкрэп йэшэйем.

Бала сагым Yткэн ейкэйемде, 
ТэYге тэпэй бадкан еркэйемде 

^  W  взелеп hаFынып кайтам алыдтан, 
Ошо y^  бэхет тYгелме?

Каныкайым, hинец косаFыцда 
/\ Иц бэхетле кеше булырмын 

/̂ ТЛ КYгец тыныс булыр, э бэхетте 
Ьиндэ йэшэп Y3ем табырмын.

Касимова Зилиэ,
11-се а класы укыусыЫы

/\ Бэлэбэй
/̂ .ТЛ Бэлэбэйем -  ил генэм, 

Минец ты^ан ер генэм. 
0сэ  heтeн тэмлэткэн, 
Берзэн-бер тейэккенэм.

ЛА Терле балыFы уйнап 
/\ Ьикерешэ кYлдэрендэ.

/Х\ Горур коштар канат каFа 
д Саф аяз ^ктэрендэ.

7Г.Бэлэбэйем -  гел генэм, 
У у М и н  бит hине яратам! 

Ьулыш бирзец, тормош 
бирзец, 

Т/Л 0сэм кеYек бергенэм.

Миhранова Юлиэ,
5-се б класы укыусыЫи

Байрам менэн!

9 май кене! 
Олатайзар

байрамы. 
Мин был байрамды 

кетэм, 
Шатланып байрам 

итэм!

Миhранова Лилиэ, 
2-се г класы

±
укыуы hbi.

Гаилэ бэхете
Гаилэ йылы быйыл илдэ, 
Ярзам килэ hэр ергэ. 
Кояш балкый, кыуана, 
Был донъяFа шатлана. 
Барзыр шундай Fаилэлэр, 
Эсэлэр hэм тарталар, 
Балаларын тукмайзар, 
Эшкэ бармай яталар. 
БулмаЬын шундай

кешелэр, 
КаЙFырмаhын балалар. 
Татыу булhын Fаилэлэр, 
Бозолма^ш аралар!

Щиэтуллина Сулпан, 
5-се б класы укыусыЫи

Башкортостан
Мин бэхетле, сенки был донъяла 
Тыуып-удкэн ерем, илем бар. 
Горурланып эйтэ алам hезгэ 
Башкортостаным - минец бар!

- -кБейеклеге тыуFан - Y?кэн илдец 
КарталарFа ^шмад кицлеге 
МатурлыFы яраткан илемдец 
Барынька hеззец билдэле.

Башкортостан - ты^ан
республикам! 

Шундай гYЗЭлhец hин, илкэйем. 
Ниндэй генэ тедкэ инhэц дэ hин, 
Яратамын, тыуFан еркэйем.

Такыя башлы курайыц моцло,
Бигерэк татлы hинец балыц да,
Сэскэ ат hин, минец республикам!: V- 
Дуд йэшэhен барлык халкыц да.

Беззец йырзарыбыз кушлып
бергэ-бергэ 

Урап сыккан таузы, урманды. 
Бергэ булhак кына без ецербез 
Гэзиз ергэ килгэн дошманды. 
Касимова Зилиэ,
11-се а класы укыусыЫы

Минец атайым
Минец атай бик у^ан,
^ п т е  ^ргэн, кYп белгэн,
Ьис тэ куркып калмаFан,
Сит илдэ лэ ул булFан.

ТыуFан илде hаклаFан.
Беззец иц кэзерлебез,
Яратам мин бик hине,
Онота кYрмэ мине.

Йосопова Радмила,
5-се б класы укыусыЫи
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Витамин Похвала, цветок Здоровья и тайна едкого дыма

Утро Всемирного дня здоровья началось с общегимназической 
акции «Цветок Здоровья»: педагог-психолог и помощницы вручали 
каждому входящему в гимназию-интернат обучающемуся, 
сотруднику, родителю памятку «Цветок Здоровья».

Неделя здоровья ознаменовалась чередой полезных мероприятий.
В 9-х и 11-х классах состоялись занятия, на которых учащиеся 

познакомились с важными для подготовки к экзаменам 
дыхательными и пальцевыми упражнениями, гимнастикой для глаз, 
способами психологической релаксации.

На информационных переменах гимназистам демонстрировались 
мультфильмы о вреде курения: «Тайна едкого дыма», «Иван- 
царевич и табакерка», «Валентин и курение», «Трубка и медведь».
Как подмечено в легендарной книге «Здравствуйте, дети!», которой 
зачитывается не одно поколение педагогов, «общая длительность 
перемен за четыре года обучения равняется примерно 39100 
минутам. С этими минутами шутить нельзя, так как, если сложить 
их вместе, они составят около 160 обычных школьных дней».

В рекреации начала экспонироваться выставка «Не пью и не 
буду» - выставка репродукций советских антиалкогольных 
плакатов.

Для обучающихся был организован показ видеороликов социальной рекламы «Береги 
себя» и видеороликов, созданных в рамках проекта «Звезды против наркотиков».

Мамам и папам предлагалось изучить информационные плакаты «Витамин Похвала».
Еще Хайм Джайнотт верно отметил: «Похвалу, как и пенициллин, нельзя раздавать 
бездумно. Существуют правила и меры предосторожности, которые регулируют назначение 
мощных лекарств. Такие же предписания существуют относительно эмоциональных 
лекарств».

Для сотрудников в учительской были подготовлены тест «Умеете ли вы отдыхать?» и 
психологические открытки с аффирмациями.

Отрадно отметить, что профилактика ЗОЖ в нашей гимназии -  это систематическая работа 
всего коллектива. Приняв участие во Всероссийском конкуре «Нам со спортом по пути!», 
педагог-психолог З.В.Бородина завоевала Диплом II степени с видеороликом «Профилактика 
профессионального сгорания». rg\

Профилактический месячник продолжается, и нас ждут «Забор трезвости», плакат-опрос ^  
«Здоровье -  это ... », акция «Мелодические шедевры в работе психолога».

Педагог-психолог З.В. Бородина

а _______
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Из жизни гимназии

0

Товарищеская встреча 
по волейболу

09 апреля 2018 года в 
спортзале БГИ был органи­
зован товарищеский матч по 
волейболу между сборной 
командой сотрудников БГИ 
и сборной обучающихся
гимназии.

Соревнования прошли 
в рамках мероприятий про­
филактического месячника 
«Я в здоровом мире», Недели 
здоровья в целях массового 
приобщения подрастающего 
поколения к здоровому обра­
зу жизни и предупреждением 
правонарушений и употреб­
ления наркотических
средств.

Молодежный форум

06 апреля 2018 года обучающиеся 10 класса Башкирской 
гимназии-интерната г.Белебея РБ приняли участие в муници­
пальном молодежном форуме «Белебей -  территория молодо­
сти». Форум проходил на базе МБУ молодежной политики «Ро­
весник», где в рамках Форума состоялось открытие Года добро­
вольца. Основные цели и задачи Форума - выявление социаль­
но активной, талантливой молодежи, повышение профессио­
нальных и творческих компетенций, формирование активной 
гражданской позиции и развития патриотических ценностей в 
молодежной среде.

Гимназисты приняли участие 
в работе различных тематиче­
ских площадок, таких как «По­
коление добра» (вовлечение 
молодежи в волонтерскую дея­
тельность), «Патриот» (патрио­
тическое воспитание молодежи, 
поисковая деятельность, крае­
ведение, работа с ветеранами),
«Спортивная молодежь -  здо­
ровая нация» (вовлечение мо­
лодежи в ЗОЖ и занятия спор­
том), «Культурный БУМ» (со­
хранение и продвижение куль­
турного достояния). Все участ­
ники Форума награждены сер­
тификатами активистов муни­
ципального молодежного Фо­
рума.

Баба яга и Интернет 0
В рамках мероприятий профилактического месячника «Я в здоровом мире», Недели здоро­

вья, в целях укрепления нравственного и духовного здоровья несовершеннолетних 05 апреля 
2018 года в актовом зале гимназии-интерната для обучающихся 1-4 классов был организован wP 
коллективный просмотр сказочного представления «Баба яга и Интернет». В ходе представле­
ния ребята узнали о вреде компьютеров, ноутбуков, смартфонов и в целом Интернета для че­
ловека. Ведь подолгу находясь возле компьютера, дети теряют драгоценное время, которое 
могли бы потратить на полезные дела, спорт и подвижные игры. А самые главные проблемы, 
которые грозят детям, подолгу сидящим у экранов, -  это неправильная осанка и ухудшение 
зрения.

Зам. директора по ВР Н.Х. Фархутдинова (£>)
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